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４日（金） 視力検査（3歳児～）

７日（月） 七夕まつり

21日（月） 休園 海の日

22日（火） 身体測定 （3歳児～）

23日（水） 身体測定 （～2歳児）

24日（木） 避難・消火訓練

７月の予定

おしらせ・おねがい

本格的な夏がすぐ側まできています。暑くても子ども達はとっても元気！汗びっしょりで園庭や農園を駆け回っ

ています。もりのこの年齢になると「のど、かわいた。おちゃください」と自ら要求することができるようになり

ます。自分の体の状態や変化を感じ、それに沿った要求ができることは大事なことです。まだ小さい子には難しい

ので、保育者が子ども達の様子を見て定期的にお茶を配給しています。また、普段は午睡をしない4.5歳児も夏場

は横になる時間を設けます。水分補給も休息も大切な熱中症予防です。

＊8月12～15日の4日間は希望保育となります。希望の有無のアンケートに必ずご回答ください。アンケートは

7月1日発信10日締め切りです。勝手ながら園といたしましては、通常保育の人員確保のため、この希望保育期間

を職員の有休消化に当てたいと考えておりますので、ご両親のどちらかがお休みの場合は家庭保育にご協力いただ

けると助かります。

＊７日は七夕です。園では七夕の由来のお話を聞いたり、七夕飾りをしたりして楽しみます。３日には玄関に短冊

を用意しますので親子で1枚の短冊に願いことを書いて、笹に飾ってください。良き伝統を子どもたちに伝えてい

きましょう。

＊本格的にプールあそびが始まります。（つきのこ、かぜのこ、もりのこさんは水着着用。はなのこ、ほしのこ、

にじのこさんは登園時の服のまま入水）玄関のカウンターにあるプール名簿にチェックをしていただくようにお願

いしていますが、チェックを忘れる方がいます。健康な場合でも、保護者のチェックがないと参加させてあげられ

ませんので、必ずチェックをしてください。病み上がり等で水遊びはやらないけれどあせも予防等のためにシャ

ワーを希望する場合は△印にしてください。プールセット（水遊びセット）は持ち帰った翌日に、必ず持たせてく

ださい。7月からはほぼ毎日、行う予定です。

＊全国各地で保育園の送迎時の交通事故が続いています。駐車場内はお子さんと手を繋ぐ、駐車場で遊ばせない、

お子さんをチャイルドシートに乗せる等の約束を守り、お子様の命を守ってください。

通信

、

暑くなりました！6月がこんなに暑くて7月8月はどうなっちゃうのでしょうか？保育園では熱中症に注

意しながら外でも活動をしてます。7月からはプール遊びも始まります。プールも水温と気温が60℃以上

になると中止する決まりになっていますが、れんりの子のプールは井戸水（塩素水を入れて規定の濃度に

してある）を利用しているため水道水よりもずっと水温が低くどんなに気温が高くても合計が60℃以上

にはならないのでプール遊びが中止になることはありません。冷たくて安心な水のプールは最高に気持ち

がいいです。

プールの前には農園を散策したり虫取りをしたりと、汗をかく活動をしています。汗をかくことは、と

ても大切なことで熱中症対策の1つとして5月から汗をかく活動を取り入れ、猛暑の夏に備えて来ていま

す。暑さの中、3歳児以上は連理農園のお手伝いもしています。つきのこさんは①落ちたプラムを拾う（落
ちたプラムをそのままにしておくと腐って虫がわくのを防ぐ）②農園のクモの巣とり（農園で飼っているミツ

バチをクモから守る）、かぜのこさんは①カミキリムシの駆除（みかん、イチジクの木を守る）、もりのこさ

んは①ミノムシや毛虫の駆除（ブルーベリーを守る）等、農作物を守る大切な任務をこなしています。一人一

人の小さな手が大きな力となってしっかりと連理農園の役に立てています。仕事のお礼にブルーベリーやプラ

ムをいただきますが、何より子どもの自己有能感『役に立っている感』、自己重要感『必要とされている感』

に繋がっていることに感謝です。農園の手伝いをさせられていると思うのか、させてもらっていると思うのか、

感じ方は様々だと思いますが、食農保育は人間形成に大きく影響すると確信する今日この頃です。今日も、頑

張った後に氷水で冷やしたプラムをガブリッ！「おいしい！」気持ちの切れ替えも熱中症対策もバッチリです。

園長だより

園だより№４

※保育参加は「つき・にじのこ」です。


